
Laksa Goreng
Maklumat Pemakanan
Kalori: 367.73 kcal

Karbo: 1.34 g

Protin: 36.44 g

Lemak: 24.41 g

Fiber: 0.80 g

Bahan-bahan
Minyak masak - 2

Cili Kisar - 1 sudu besar

Sos cili - 1 sudu besar

Udang, dikupas kulit dan dibersihkan - 10 sudu besar

Mi Laksa - 325 g

Daun bawang, dipotong - 2 1/2 rentetan

Lobak merah, dipotong mancis nipis - 25 g

Sawi, dipotong - 50 g

Kicap manis - 1 1/2 g

Kicap pekat - 1/2 g

AJI-SHIO® Botol Lada Hitam (45g) - 1/2

Bawang merah - 2 1/2 g

Bawang putih - 2 ulasan

Bawang Kuning - 1/4

Air - 1/4 cawan

Cara-cara
1.Kisarkan bahan-bahan (A) sehingga halus.



2.Panaskan minyak masak. Tumiskan bahan-bahan (A), cili kisar dan sos cili sehingga

pecah minyak.

3.Masukkan udang dan goreng sehingga masak sepenuhnya.

4.Masukkan laksa, daun bawang, lobak merah, kicap manis dan kicap pekat. Goreng

sehingga sekata.

5.Perasa dengan AJI-SHIO® Lada Berperisa. Gaul rata.

6.Sedia untuk dihidang.


